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Hasta Adı Soyadı        Tarih 
 
İŞLEM HAKKINDA BİLGİ 
Genel Bilgilendirme; 
Apandisit karın içerisinde sağ alt bölgede yerleşmiş ince ve kalın bağırsakların bileşkesinde yer alan kör 
bağırsak kesesinin iltihaplanmasıdır. Tek bilinen tedavisi ameliyattır. Genel anestezi altında karın ön 
duvarı açılarak operasyon ile iltihaplanmış organ (apandisit) çıkarılacaktır. Delinmiş (patlamış) apandisitin 
ameliyattan önce veya ameliyat sırasında saptanması daha geniş çaplı operasyon ve bazen daha uzun 
süre hastanede yatışı gerektirebilir. 
 
Genel Komplikasyonlar; 
 Genel anestezi (Narkoz) alan hastalarda artmış akciğer enfeksiyonu riski, akciğerin belli 

bölgelerinde sönmeler, çökmeler olabilir.Bu durumda antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi 
gerekebilir. 

 Özellikle uzun süre hareketsiz kalan hastalarda, şişmanlık problemi olanlar ve kanın pıhtılaşma 
şansını arttıran ilaç  kullananlarda ağrı ve şişmeyle birlikte bacaklarda pıhtı oluşumu (derin ven 
trombozu veya DVT ). Çok nadir olarak bu pıhtı bulunduğu yerden koparak akciğerlere gidebilir. 

 Kalpte zorlanmaya bağlı kalp krizi ,merkez sinir sistemi ile ilgili sorunlar ve felç. 
 İşlemden kaynaklanabilen ölüm. 
 Obez (kilolu) hastalarda artmış yara yeri enfeksiyonu riski, akciğer enfeksiyonu, kalp ve akciğer 

komplikasyonları, pıhtılaşma. 
 Sigara içen hastalarda artmış yara yeri enfeksiyonu riski, akciğer enfeksiyonu, kalp ve akciğer 

komplikasyonları, pıhtılaşma. 
 Şeker hastalığı ve hipertansiyon gibi önceden bilinen sistemik hastalığı olan hastalarda bu 

problemlere bağlı oluşabilecek ataklar ve problemler 

ALTERNATİF TEDAVİLER 
      Günümüzde apandisitin cerrahi tedavisi laparoskopik (kapalı) ameliyatlarla da yapılabilmektedir. 
 
 İŞLEME AİT KOMPLİKASYONLAR 
      Ameliyat sırasında karın içinde veya kaslar ile cilt bölgesinde kanama olabilir ve kan birikimine bağlı 
hematom denilen kan pıhtısının toplanması gelişebilir. Buna bağlı olarak hastaya kan ve kan ürünleri 
verilmesi gerekebilir. Bunların da kendilerine has komplikasyon ve ölüm riskleri mevcuttur. 
    Ameliyat sonrası karın içinde ve/veya yarada iltihap gelişebilir.Bunlar bazı durumlarda tekrar ameliyat 
ya da küçük cerrahi müdahaleler gerektirebilir. 
Ameliyatta karın içi organlar ve damarlarda yaralanmalar olabilir ve bu yaralanmalar için aynı seans veya 
sonraki bir müdahale ile ek operasyonlar gerekmekle birlikte hayati tehlike taşıyabilir. 
  Operasyon sırasında saptanabilecek ek sorunlar için hastanın yarar görmesi ve operasyon riskini çok 
arttırmaması durumunda bu sorunlara yönelik de cerrahi müdahale gerçekleştirilebilmektedir. Bu 
durumda genellikle operasyon esnasında hasta yakınlarına bilgi verilmektedir. 
  Bağırsak yaralanmaları veya apandisit operasyon yerindeki açılmalar durumunda bazen kolostomi 
işlemi (geçici olarak bağırsağın karın cildi ile birleştirilmesi ve büyük tuvaletini torbaya yapması) gerekli 
olabilir. 
Delinmiş apandisit ve yaygın karın zarları iltihaplanmasında dren konması, yıkamaların tekrarlanması ve 
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tekrar operasyonlar gerekebilir. 
  Ameliyattaki gecikme, tanı anındaki enfeksiyonun yayılmış olması ve/veya ameliyattan  sonra gelişen 
komplikasyonlara bağlı hayat kaybı söz konusu olabilir.  
  Operasyon izinde kozmetik olarak görüntü sorunları, operasyon yerinde yeni bir operasyon gerektiren 
fıtıklaşma ve ameliyat bölgesinde kronik ağrılar oluşabilmektedir. 
Hasta,veli veya vasinin onam açıklaması: 

 Doktorum bana sağlık durumum ile ilgili gerekli açıklamaları yaptı. 
 Planlanan tedavi/girişimin ne olduğu, girişimin seyri ve diğer tedavi seçenekleri, bunların 

riskleri, tedavi olmadığım takdirde ortaya çıkabilecek sonuçlar, tedavinin başarı olasılığı ve yan 
etkileri hakkında ayrıntılı bilgi edindim. 

 Tedavi/girişimden önce ve sonra dikkat etmem gereken hususları anladım. 
 Doktorum tüm sorularımı anlayabileceğim bir biçimde  yanıtladı. 
 Tedavi/ girişim uygulayacak kişiler hakkında bilgi edindim. 
 Aklım başımda ve kendimi karar verecek yeterlilikte görüyorum. 
 İstemediğim takdir de  tedavi ve girişime onam vermek zorunda olmadığımı ve istediğim 

aşamada işlemi durdurabileceğimi, tedavi kararından vazgeçebileceğimi biliyorum. 
 Yapılacak ameliyat sırasında sağlığım için gerekli görülmesi halinde kan ve kan ürünlerinin 

nakline de bu belge ile izin veriyorum. 

Yukarıda sayılan tehlike ve riskleri biliyor ve bana önerilen ameliyatı bilinçli olarak kabul ediyorum. 
Not: Lütfen el yazınızla  “ 2 sayfadan oluşan bu onamı okudum , anladım ve kabul ediyorum” yazınız ve 
imzalayınız.…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………… 
                                                                                             Adı – Soyadı                       İmza                  Tarih /Saat 
Hasta / Hastanın Yakını Yasal 
Temsilcisi(*) 

   

Hastanın Yakını-Yakınlık Derecesi:     Vasiyet altındakiler için vasi, reşit olmayanlar için anne - baba, 
bunların bulunmadığı durumlarda 1. derece kanuni mirasçılar 
Hastanın Yasal Temsilcisinden Rıza Alınma Nedeni:   
□ Hastanın bilinci kapalı     □ Hasta 18 yaşından küçük    □ Hastanın karar verme yetisi yok  □ Acil 
                                                                                          Adı – Soyadı                      İmza                 Tarih 
/Saat 
Bilgilendirmeyi yapan Hekim     

Tanık     

Tercüman (kullanılması halinde)               

 


