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Sayin Hasta, Yasal Temsilci

Size uygulanacak cerrahi mudahaleyi ve yasanmasi muhtemel riskleri(zararli durumlar) aciklayan bu form,
okumaniz ve formda yazanlarla ilgili sorularinizi hekiminize sormaniz, hekiminizle yapacaginiz aydinlatma goriismesinde
bilgilenmis olmaniz amaci ile size verilmektedir.

Size uygulanacak tibbi ve cerrahi miidahaleler sikayetlerinizi azaltabilecegi veya yok edebilecegi gibi tip biliminin
riskli yapisi nedeni ile, gereken tiim 6nlemler alinmasina ragmen, olusmasi engellenemeyebilen bazi zararli sonuglar
ortaya ¢ikarabilir. Olusma ihtimali bulunan bu zararli sonuglari géze alarak 6nerilen tibbi midahaleyi kabul etmeniz

(formu imzalayarak onay vermeniz/ riza géstermeniz) halinde size, tibbi uygulama ( ......ccceevveeeeeeeeeeeeeieeceereee e
............................................ ameliyati) yapilacaktir.

Simdi litfen asagida yazilanlari okuyun, degerlendirmelerinizi yapin ve anlayamadiginiz yerlerle ilgili sorularinizi
not alarak hekiminizle olan aydinlatma / bilgilendirme gériismenizde hekiminizle paylasin.

Okuma-yazma sorunu yasiyorsaniz, hazirlanan bu form sizin bildiginiz bir dilde degilse ya da size yapilacak
islemlere izin verme sirecine sizin belirleyeceginiz bir kisinin daha katilmasini istiyorsaniz, goérlisme tanigl olarak
belirlediginiz kisinin katilmasina izin verebilirsiniz.

Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme
riza gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baghdir.

Aydinlatma /bilgilendirme gorismesinden sonra uygulamanin gerceklestirilmesini istiyorsaniz; formdaki
bosluklari doldurun, yazilanlari okuyup anladiginizi ve kabul ederek onayladiginizi belirten sekilde formun her sayfasini
imzalayin.

Saglik durumunuz ve size Onerilen tibbi, cerrahi, ya da teshise yonelik her tirli islemler ve bunlarin
alternatifleri, faydalari, riskleri hatta olabilecek zararlari hakkinda bilgi sahibi olmak ve tim bunlari ya da bir
kismini reddetmek ya da kabul etme veya yapilacak islemleri herhangi bir asamasinda durdurmak hakkina
sahipsiniz.

Sizden okuyup, anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi Urkitmek ya da yapilacak tibbi uygulamalardan uzak
tutmak igin degil, saghginiz ile ilgili konularda alinacak kararlara sizi daha bilingli bir bicimde ortak etmek ve bu
uygulamalara riza gosterip gostermeyeceginizi belirlemede, sizi bilgilendirmek ve onayinizi almak igin
hazirlanmustir.

1. islemden Beklenen Faydalar

Mevcut sorunun aydinlatilmasina yonelik yapilmasi gereken bir islemdir. Servikal polipektomi rahim agzinda
(serviks) bulunan solid dokunun gikarilmasi islemidir. Bu girisimde lokal ya da genel anestezi kullanilir.

Bu gerekliligi doguran hastaligin ortaya konulmasidir.

2. islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sonuglar

Mevcut sorunun ne oldugunu aydinlatmaya yonelik yapilmasi Onerilen bu islem yapilmadiginda
durumumun ne oldugu anlasilamayabilir, malign (k6ti huylu) bir hastaligim varsa tanisi gecikebilir veya atlanabilir;
ileride Onerilen tedavim eksik veya yanls planlanabilir; mevcut sikayetlerim devam edebilir.. Es zamanlh
yapilabilecek bazi girisimler ile tedavime yonelik islemler eksik kalabilir. Boylece durumum daha kétiye gidebilir.

3. islemin Alternatifleri

Alternatif yok.

Girisim  yapilmadan goriuntiileme teknikleri (ultrasonografi, bilgisayarli tomografi, manyetik
rezonans).Tanida altin standart alinan parcanin histopatolojik olarak incelenmesidir.

4. islemin Riskleri-Komplikasyonlari

Tedavisiz durumun devam etmesi durumunda riskler zararlar olabilecegi gibi benim icin planlanan cerrahi
tanisal islemlerle ilgili riskler de vardir. Cerrahi medikal veya tanisal islemlerin timind 6zgi olan enfeksiyon
damarlarda akcigerlerde kan pihtisi olusumu, kanama, alerjik reaksiyon, kalp krizi, akcigerler de havalandirma
azligi ( atelektazi) hatta 6limle sonuglanabilir. Bana uygulanacak olan girisimle ilgili ayrica asagidaki risklerin de
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bulundugu bana ayrintili olarak anlatildi. Burada s6z konusu edilen risklerden bazisi veya bazilari olduk¢a enderdir.
Ayrica burada belirtilen cerrahi girisim riskleri 6zellikle sisman, daha 6nce karin ameliyati gecirmis ya da mevcut
hastaligi olanlar (6rnegin kalp hastaligi, seker hastalig yliksek kan basinci) ve sigara icenlerde de daha yuksektir.

» Rahim agzinin zedelenmesi, yirtilmasi, gerekirse rahimin alinmasi riski,

» Kanama ya da rahimin yirtilmasi sonucu rahimin alinmasi,

» Kitlenin tamaminin ¢ikarilamamasi

» Rahim agzindaki genisletilmeye bagh rahim agzinda hasar ve sonraki gebeliklerde erken dénemde diisiik
riskinin ortaya cikmasi yukaridaki mevcut durumlardan biri veya birkagi nedeniyle islemin acik ameliyata
(laparatomi) dénme ve zarar gormus organlari tamir veya c¢ikarilmasi riski bulunmaktadir. Rahim icinde yapisiklik
olmasi ya da dnceden mevcut olan yapisikliklarin devam etmesi s6z konusu olabilir.

» Uyutma veya uyusturulmadan kullanilan ilaglara veya ameliyatta kullanilacak ilaclara karsi beklenmeyen
cevaplar (reaksiyonlar) gelisebilir.

5. islemin Tahmini Siiresi

islem ortalama 30 dakika siirmektedir. Operasyonun gidisatina gére degisim gdstermektedir.

ISLEM SONRASINDA:

Genel temizlik kurallarina ve hijyen kurallarina uyunuz, islem yapildig giin istirahat ediniz, on giinden 6nce
cinsel iliskide bulunmayiniz. ilk 2-3 giin 2-3 ped kanama olmasi normaldir. Azalarak devam eden kanam birinci
haftanin sonunda kesilecektir.

Materyalin bir kismi, nadiren de timi rahim iginde kalip, alinamayabilir. Bunun sonucunda kanama ve
enfeksiyon gelisebilir. Yeniden miidahale veya hastaneye yatirilmaniz gerekebilir. Bu nedenle asagidaki durumdan
hemen hastanemize (mimkin degil ise bir saghk kurulusuna) basvurunuz.

» Atesiniz 30 Cyi asarsa,

» ki saat boyunca saatte 2 biiyiik ped kanamaniz olursa,

» lltihaph bir akintiniz olursa,

» Asiri karin agrisi, hassasiyet olusursa hemen hastanemize basvurunuz.

Bireysel Riskler:

1I-ONAM (RIZA/iZIN)

Yapilacak miidahaleye iliskin;

1- Doktorum tarafima hastaligimin agik¢a tanimini yapti.

2- Hastaligimin muhtemel sebepleri ve nasil seyredecegi konusunda bilgilendim.

3- Cerrahi midahalenin tarafima kim tarafindan nerede, ne sekilde yapilacagi ve tahmini siiresi ve maliyeti
acike¢a anlatildi.

4- Hastaligimin diger tani ve tedavi secenekleri ve bu seceneklerin getirecegi fayda ve riskler ile bu
uygulamalarin saghigim lGizerine muhtemel etkileri konusunda bilgilendirildim.

5-  Bu tibbi uygulama sirasinda olusabilecek komplikasyonlar ayrintilari ile anlatildi.

6- Bana Onerilen tedavi yontemlerini reddettigim zaman ortaya gikabilecek muhtemel fayda ve olasi riskler
konusunda bilgilendirildim.

7- Cerrahi midahale ve tedavim sirasinda kullanilacak ilaglarin 6nemli 6zellikleri bana agik¢a anlatildi.

8- Tedavide istenen basariya ulasmak icin sagligim igin kritik olacak yasam tarzi 6zelliklerinin neler oldugu,
ve yine tedaviyi tamamlayacak uygulamalar konusunda agikga bilgilendirildim.

9- Doktorlarimin planladiklar girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler
gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegim tarafima ayrintilari ile anlatildi.

10- Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca saghgima yonelik ciddi
zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi anlatildi.
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11- Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet gostermedigi slrece, islemden 6nce anestezinin
ayrintilarini bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun icin ayri bir belge diizenlenecegi konusunda

bilgilendirildim.
12- Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima nasil ulasabilecegim acisindan bilgi sahibi oldum.
Tarafima yaplacak ... e ameliyati sirasinda ve sonucunda

olusabilecek yukarida anlatilan zararli sonuglari da goze alarak, baskaca agiklamaya gerek duymadan, higbir baski
altinda  kalmadan ve  bilingli olarak bu formu okudum, anladim uygulanmasi planlanan
..................................................................................... ameliyatinin DI, ..ot et VE/VEYA
onun gozetimi altinda ¢alisan asistanlari tarafindan gercgeklestirilmesine

............................................................................................................................................ (hastanin el yazisi ile: kendi
rizamla izin VERIYORUM)

Doktorumun islem sirasinda durum tespit etmek amaci ile fotograf ve/veya video tarzinda gériintu kayitlar
yapma geregi duymasi halinde hastahigimla ilgili bilgiler, fotograflar ve dokimanlarin gerektiginde egitim ve
bilimsel arastirma (bilimsel yayinlar da dahil) amagh olarak da kullaniimak Uzere doktorum tarafindan
saklanmasini kabul ediyorum.

Bu dokiiman .... Sayfadir.

HASTANIN
Adi-Soyadi
imza : Tarih : ../ oo/ 20.....

HASTANIN VELISi / YASAL VASISINiN/CEVIRMENIN
Adi-Soyadi
imza : Tarih ¢ .o/ /20.....

Yukarida ismi yazili hasta/hasta yakinina tarafimdan hastaligi, yapilacak olan girisim, bu girisimin nedeni ve
faydalari, girisim sonrasi gereken bakim, beklenen riskler, girisim icin eger gerekli ise uygulanacak olan anestezi tipi
ve anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici agiklamalar yapilmistir. Hastanin ve
yakinlarinin anlatilanlari anladigina (aydinlandigina) kanaat getirilmistir. Hasta/hasta yakini, girisime yonelik
yeterince aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu formu okumus ve imzalayarak onaylamistir.

DOKTORUN ADI-SOYADI :
imzasi: Tarih : ... / s/ 20.....

SAHIT ADI-SOYADI
imzasi: Tarih  : ... / s/ 20.....
(Tibbi Sekreter-Hemsire-Personel Vb. Saglik Calisani)
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