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Hasta olarak size uygulanacak olan islem hakkinda karar verebilmeniz igin, islem 6ncesinde, durumunuz ve 6nerilen cerrahi, tibbiya
da tanisal islem ve diger tedavi secenekleri hakkinda bilgi alma hakkina sahipsiniz.

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi segenekleri, tedavi hakkinda
bilgi verilmektedir. Girisim hakkinda bilgilendirildikten sonra girisimi kendi isteginiz ile kabul ya da reddedebilirsiniz. Size sunulan
bilgilerden herhangi birini anlamakta giglik ¢cekerseniz hekiminize agiklamasiigin ltitfen danisiniz.

TANIVE iSLEM:
Kadin-Dogum Poliklinigine basvurarak yapilan jinekolojik muayeneniz , sizinle yapilan gériisme ve verilen danismanlik neticesinde
sizin igin en uygun dogum kontroliiyénteminin Rahimigi Arag (RiA) oldugu konusunda karar vermis bulunmaktasiniz.

Bu amagla, rahim igi aracin nasil bir yéntemle rahim igerisine yerlestirildigi, bu islem esnasinda , islemden sonra kisa donemde veya
uzun donemde asagida bahsi gecen komplikasyonlann olusabilecegi bana anlatildi.

RIA, steril spekulum ile rahim boynu (serviks) gériildiikten sonra tenakulum isimli metal bir aletle rahim boynu tutularak,
rahim igerisine itilerek yerlestirilir. RIA'In ipi hazne icerisinde 2 cm kalacak sekilde kesilerek birakilir. Kisinin rahim (uterus) sekline bagh olarak
bazenileri derecede arkaya déniik olmasi ve/veya rahim boynunun ( serviksin) ileri derecede dar olmasi gibi nedenlerle RiA rahim icine
yerlestirilemeden isleme son vermenin gerekebilecegi, RiA uygulama isleminin rahim boynu rahim, barsaklar ve idrar torbasi gibi
yakin organlarda delinme yaralanma ve kanamaya yol agabilecegini hatta RiA uygulandiktan sonraki erken dénemde veya uzun
dénemde batin igerisine kagabilecegi, bu durum neticesinde kapali veya agik ameliyatla RIA’nin batindan gikarilmasinin gerekebilecegi,
hatta rahimin ve gevre organlarin tamiri mimkin olan veya olmayan yaralanmasina sebep olabilecegi bu nedenle rahim ve batin igi
organlarin alinmasinin gerekebilecegi Ayni sekilde RiA halen rahim icinde olmasina ragmen rahim boynuna dogru yer degistirebilecegi
ve bu nedenle gebelikten koruyucu etkisinin ortadan kalkabilecegi, eger béyle bir durum olursa RiA'nin gekilmesinin
gerekebilecegi haznede (vajinada) RIA'min ipi goriilmeyebilecegi, bu durumun RIA’nin rahiminin kas tabakasinin (miyometriyum)
icerisinde nedeni ile olabilecegi, bu durumda RiA'nin ayri bir ameliyatla gekilerek yeniden takilmasinin gerekebilecegi RiA derinde olsa
bile nadirde olsa gebelik gelisebilecegi ve bu olusacak gebeligin dis gebelik olma olasiliginin yiiksek oldugu (Dis gebelik, gebeligin rahim
boslugu disinda yerlestigi durumlar olup genellikle ameliyat ile tedavi gerektiren bir durumdur) RiA takildiktan sonra adet dénemlerindeki
kanama miktarlarinin artabilecegi, lekelenmelere veya tekrarlayan ve batin igi enfeksiyonlara sebep olabilecegi bu nedenle tlplerde
hasara neden olabilecegi ve kisirliga (infertiliteye) sebebiyet verebilecegi RiA uygulamasi islemi ve dogum kontrolii sagladigi uzun dénemde
RiA'ya baglh olasi Komplikasyonlarin tiimiinii siralamak miimkiin degildir. Bu riskler ve komplikasyonlarin bazisi oldukga enderdir.

ONCEDEN TAHMIN EDILEMEYEN DURUMLARIN TEDAVISINE ONAY: Hekimimin durumumun gerektirdigi planlanmis islemden
baska ek veya degisik islemleri gerektirecek farkli durumlari girisim esnasinda agiga ¢ikartabilecegini anliyorum. Bu durumda hekimimin
durumun ve saghgimin gerektirdigi uygun ek girisimi yapmasini kabul ediyorum.

KAN URUNLERI: Gerekli oldugunda kan iriinlerinin kullanilmasini kabul ediyorum

SONUC:

Tibbi uygulamalarin kesin bir bilim olmadigini sonug veya tedavi konusunda garanti verilemeyecegini anliyorum. Onay
belgesinde ve hekimimle olan gorigsmemde tena durumum, uygulanacak islem ve riskleri, tedavi segcenekleri hakkinda ayrintili bilgi verildi.
Bu konuda sorumluluklarin bize ait oldugu bilincinde oldugumuzu higbir siddet, tehdit, telkin, maddi ya da manevi baski altinda olmaksizin
RIA (Rahim igi Arag ) ile dogum kontrolii yéntemini sectigimizi ve RIA uygulanmasi islemini kabul ettigimizi, uygulama esnasinda veya takip
eden kisa ve uzun donemde dogacak sonuglari gerek birbirimiz gerekse hekim ve hastane aleyhine kullanmayacagimizi; sonucuna
katlanacagimizive bana énerilen RiA uygulamasiislemine "onay verdigimizi beyan ederiz.
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