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Hasta No: Dogum Tarihi:
Adi Soyadi: Bolim:
Cinsiyeti: E[] K[ Tarih:

Sayin hasta/ vekili yasal temsilcisi;

Saglhk durumunuz / hastanizin saglik durumu ile ilgili ve size/ hastaniza 6nerilen tibbi, cerrahi ya da teshise yonelik her tirlt islemler ve bunlarin
alternatifleri, faydalar, riskleri hatta olabilecek zararlari hakkinda bilgi sahibi olmak ve tiim bunlari ya da bir kismini reddetmek ya da kabul etmek veya
yapilacakislemleri herhangi bir asamasinda durdurmak hakkina sahipsiniz.

Sizden okuyup, anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi tGrklitmek ya da yapilacak tibbi uygulamalardan uzak tutmak igin degil, bu uygulamalara riza gosterip
gostermeyeceginizi belirlemede sizi bilgilendirmek ve onayinizialmakigin hazirlanmistir.

BiLGILENDIRME

ONTANI
PLANLANAN TEDAVi

AMELIYATiLE DOGUM (SEZARYEN)

*Hasta olarak size uygulanacak olan islem hakkinda karar verebilmeniz igin, islem 6ncesinde, durumunuz ve 6nerilen cerrahi, tibbi ya da tanisal islem ve
diger tedavisegenekleri hakkinda bilgi alma hakkina sahipsiniz.

*Bu belge ve agiklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girsimin tanimi, gerekliligi, riskleri,tedavi segenekleri, tedavi uygulanmazsa karsilasabileceginiz
sonuglar hakkinda bilgi verilmektedir.

*Girisim hakkinda bilgilendirildikten sonra girisimi kendiisteginiz ile kabul ya da reddedebilirsiniz.

*Size sunulan bilgilerden herhangi birini anlamakta glglik ¢cekerseniz hekiminize agiklamasiigin litfen daniginiz.

Tanive islem: Dogum normal yoldan mimkun degilse ya da anne ve/veya bebek i¢in risk tasiyorsa ameliyat ile dogum yapilir. Sezaryen, bebegin karin 6n
duvarina ve rahime cerrahi kesi yapilarak dogurtulmasi ameliyatidir. Bu ameliyat, karnin alt kismini ve rahimin alt kismini kesmek suretiyle gerceklestirilir.
Mesane rahimin 6n duvarindan ayrildiktan ve rahim boslugu agildiktan sonra bebek rahim boslugundan gikarilir. Bu sirada bazen meydana gelen zorluklar
bir dogum forsepsi kullanmayi gerektirebilir. Bundan sonra bebegin sonu (plasenta) ayrilir ve alinir. Daha sonra rahimden baslayarak cilde kadar tim katlar
ayriayridikilerek ameliyat sonlandirilir.

Cerrahi islem riskleri: Tedavisiz durumumun devam etmesi durumunda riskler ve zararlar olabilecegi gibi, benim icin planlanan cerrahi ya da tibbi
islemlerle ilgili de riskler vardir. Cerrahi ya da medikal islemlerin tiimiine 6zgi olan enfeksiyon, damarlarda ve akcigerde kan pihtisi olusumu, kanama,
allerjik reaksiyon, kalp krizi, akcigerlerde havalanma azlig: (atelektazi) ve hatta 6limiin olabileceginin farkindayim. Bana uygulanacak olan girisimle ilgili
ayrica asagidakirisklerin de bulundugu bana ayrintiliolarak anlatildi.

Bana anlatilan bu risklerinden bazilari olduk¢a enderdir. Ameliyat ile dogum (sezaryen) Ozellikle daha 6nceden ameliyat gegirmis kisilerde (myom
¢ikarilmasi, sezaryen ameliyati, rahim anomalilerinin dizeltilmesi i¢in yapilan ameliyatlar gibi) ya da mevcut bir hastaligi olanlarda (kalp hastaligi, seker
hastaligl, ylksek kan basinci, bobrek hastaligi, bdbrek ya da karaciger nakli gegirmis hastalarda, pihtilasma bozuklugu ve damar hastaligi olanlar), gebelikte
ortaya ¢ikan yiksek kan basinci olan hastalarda (preeklampsi-eklampsi), bebegin sonunun anormal yerlestigi ya da rahim duvarina derin olarak yapistigi
olgularda (plasenta previa, plasenta akreta ve inkreta veya perkreta gibi) ya da bebegin sonunun erken ayrilmasi (ablasyo plasenta) durumunda ve sigara
icen hastalarda daha fazla risk tasimaktadir.

Yukarida belirtilen riskler disinda ameliyatla doguma (sezaryen) 6zel olan riskler su sekilde siralanabilir:

-Ameliyat kesiyerinde, kariniginde, idrar yollarinda, bulanti-kusma, agri ve atesle seyredeniltihab (enfeksiyon) gelisebilir.

-idrar torbasi (mesane) zedelenmesi

-Ureter (bdbrekten idrar torbasina uzanan tiip) zedelenme riski

-Rahmin, yumurtaliklarinya da tiiplerin hasar gorme riski

-ince veyakalin bagirsaklarin hasar gérmesi, buna bagli olarak barsagin karina agizlastirilmasi (kolostomi)

-Rahimden asirkanama ve bunu énlemek igin rahimin alinmasi ve/veya rahmibesleyen damarlarin (arteria uterina veya arteriainterna iliaka) baglanmasi

Ameliyattan sonra uzun vadede karindaki kesi yerinde sertlesme (skar-keloid), sonraki gebeliklerde bebek sonunun rahime anormal (plasenta previa) ya
daderine yerlesimi(plasenta akreta), kesiyerinde fitik olusumu gibi komplikasyonlar gorilebilir.

Bebek icin riskler: Ameliyat ile dogum normal kosullarda bebek igin buytik bir risk tasimasa da ameliyatta karsilagilan guglikler, anne ve bebege bagli
olabilecek 6nceden tahmin edilemeyen 6zel durumlar ve anesteziye bagli olarak ender de olsa bebekte:

-Solunum gligligu

-iginde bulundugu sivinin (amnion sivisi) nefes borusuna kagmasina bagli komplikasyonlar
-Bebek cildinde kesi

-Bebek kemik yapilarinda zedelenme ya da kiriklar

-Sinir zedelenmelerive buna bagl kol ve bacaklarda islev kaybi gibi komplikasyonlar gorilebilir.

isleme alternatifler: Ameliyat ile dogum (sezaryen) normal yollardan mimkiin degilse veya anne ve bebek icin risk tasiyorsa yapilan bir girisimse de,
hekimin uygun gordigi kosullar nedeniyle de yapilabilir.

Benim durumumileilgiliolarak bana ayrintili bilgi verildi. Asagidaki dogum sekillerinin benim i¢in uygun olup olmayacagi ayrintili olarak benimle tartisildi:
-Vajinal dogum (Hazne girisinin kesilmesi epizyotomiile veya kesilmeden

-Vakum/forsepsyardimiile dogum

-Rahim agzinin (serviksin) kesilmesiile dogum
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Tedavi kabul edilmezse kargilagilacak sonuglar: Benim igin uygun gorilen ameliyat ile dogum (sezaryen) yapilmazsa; nadir de olsa bebegin anne karninda
Olebilecegi; dogum agrilari ile bebegin oksijensiz kalabilecegi, dogum sonu oksijensiz kalmaya bagli bebekte ileri yaslarda da ortaya gikabilen zihinsel ve
bedensel saglik sorunlari olusabilecegi; dogum vyollari ve rahimde yirtik olusabilecegi; zor dogumlar sonucu uzun dénemde idrar kagirma ve rahim
sarkmasi gibi sorunlar olusabilecegi bana anlatildi.

Benim 6zel durumumdan kaynaklanan asagidaki sonuglarla da karsilasabilecegim bana anlatildi.

Egitime katkiya onay: Bu islemin medikal/ paramedikal personelin egitiminde egitimsel rolii olabileceginden medikal egitimin gelistirilmesi ve/veya trin
kullaniminin gelistirilmesi amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik personelin isleme katilimini kabul ediyorum.Ayrica islem esnasinda gerekirse fotograf
veya video kaydi yapilabilecegini biliyor ve bunu da onayliyorum.Bu gekilen kayitlarin da ismimin agiklanmamasi kaydiyla bilimsel amaglarla kullaniimasini
kabul ediyorum.

Onceden tahmim edilemeyen durumlarin tedavisine onay: Hekimimin durumumun gerektirdigi planlanmis islemden baska ek veya degisik islemleri
gerektirecek farkh durumlari girisim esnasinda agiga ¢ikartabilecegini anliyorum.Bu durumda hekimimin durumun ve saghgimin gerektirdigi uygun ek
girisimi yapmasini kabul ediyorum.

ONAY

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan doktor tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan miidahalenin amaci, riskleri, komplikasyonlari
ve ek tedavi girisimleri agisindan bilgi sahibi oldum.

Ek baskaca bir agiklamaya gerek duymadan, hicbir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu islemi onayliyorum.

Tedavimle ilgili olarak tarafima yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya onay veremeyecek duruma diistiigiimde onay
vermek ve tedavimle ilgili her tlrlii bilgiyi alMak UzZEre .........coveeeeverereersssee st ssnese e sessessnsnsesesssessnsssnns isimli kisiyi yetkili killyorum.

......................................... rerrrerenrene e ssessasaesssnsssserassassensnesennnneneenees | ENY@ZINIZ ile okudugumu anladim kabul ediyorumyaziniz.)

Hasta imza Tarih / Saat
Adi-Soyadi (€l YazISIile).....ccvuerrereeeersesennnneseesesessenanas

Hastanin vekili / yasal temsilcisi * imza Tarih/ Saat
Adi-Soyadi (el yazISIile)......cevuereererrsesnreresessseesesnseanes

* Son paragrafta adi gegen kisiimzalamalidir.

Yukarida ismi yazili hasta/hasta yakinina tarafimdan hastaligi, yapilacak olan girisim, bu girisimin nedeni ve faydalari, girisim sonrasi gereken bakim,
beklenen riskler, girisim icin eger gerekli ise uygulanacak olan anestezi tipi ve anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici
aciklamalaryapilmistir. Hasta/hasta yakini, girisime yonelik yeterince aydinlatildigina dair kendirizasi ile bu formuimzalayarak onaylamistir.

Doktor imza Tarih/ Saat

Hastanin Dil / iletisim Problemivarise;
Hastaya doktor tarafindan yapilan agiklamalari terclime ettim. Gériisiime gore terclime ettigim bilgiler hasta tarafindan anlasiimistir.

Terciime Yapanin imza Tarih/ Saat
AdiSoyadi(elyazisiile) :....ccccceeereeeeerrenreeeeeeecennnnes

Tibbi uygulamalarlailgili tiim sikayetleriniz de veya deginmek istediginiz her konuda giindiizleri Hasta iliskileri B6liimii'ne, geceleriise Gece
Miidiirligii'ne basvurabilirsiniz.

*Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler igin vasi, resit olmayanlar icin anne-baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda 1.derece kanuni
mirasgilar. Bu onay formunuimzalamak hastanin kanunihaklariniortadan kaldirmaz.



