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Adı  Soyadı               Doğum Tarihi  
Protokol  No   Cinsiyet            Erkek       Kadın 
Tanı   Oda No  
Tarih  Eğitim Durumu  
EĞİTİM ÖNCESİ DEĞERLENDİRME 
Hasta Şu Anki Sağlık Problemini Biliyor Mu?                                               Evet                        Hayır 
Hasta Yakını Şu Anki Sağlık Problemini Biliyor Mu?                                   Evet                        Hayır 
Daha Önce Hastalığı Hakkında Bilgi Almış Mı?                                            Evet                        Hayır 
Cevap ‘’Evet’’ İse, Sağlık Problemi Ve Tedavi Planı Hakkında Başka Öğrenmek İstediği  Konular: 
……………………………………………………………………………………………… 

Eğitimi Alan Kişi Refakatçi İs “R” Harfi 
İle Hasta İse “H” Harfi İle Belirtiniz. 

Refakatçi İse Yakınlık Derecesini 
Belirtiniz. 

Hastanın Öğrenmesini Engelleyecek 
Faktörler Engellere Çözümler Eğitim Yöntemleri Değerlendirme 

1. Engel Yok 
2. Bedensel Engel 
3. Algılama bozukluğu 
4.Dil Farklılığı 
5.Psikolojik faktörler 
6.İşitme/konuşma eksikliği/kaybı  
7.Eğitim almaya isteksiz 
8. Diğer:……………………. 

1. Eğitim öncesi ilaç verilmesi 
2. İçeriği sınırlama 
3.Çevirmen bulma 
4.Gözden geçirme/tekrarlatma 
5.Güven/destek sunma 
6.İhtiyaca Yönelik Danışman Yardımı 
7. Aile ya da bir yakınını eğitme 
8.Diğer………………………………………….. 

A. Sözlü anlatım 
B. Yazılı materyal 
C. Görüşme / Tartışma 
D. Grup Eğitimi 
E. İşitsel / Görsel 
F. Uygulamalı Eğitim 
G. Uygulatmalı Eğitim 
H. İnter aktif Eğitim 
I. İhtiyaç Yok 
J. Diğer……………………….. 

1. Anladığını Sözel Olarak İfade Ediyor 
2. Kendisi Uyguluyor 
3. Aletleri Biliyor 
4. Tekrar Edilmeli 
5. Başarısız 
6. Yakınına Eğitim Verildi. 

Ta
rih

  

Konu Başlıkları 
Eğitimi 

engelleyen 
Faktörler 

Engellere 
Çözümler 

Eğitim 
Yöntemleri 

Değerlen- 
dirme Eğitimi Veren Ünvanı  Eğitimi Alan ( R / H ) 

Adı - Soyadı 

 

1. Hastane ve Sercis Hakkında Bilgi 

     Hemşire  
• Olası Riskler Ve Güvenlik Önlemleri 
• Bakım Verenler Hakkında Bilgi 
• Eğitim Programı Hakında Bilgi 
• Hasta Hakları 
• Servis - Ünite Hakkında Bilgi 

 

2. Onamlar 

     Hemşire  
•  ( Genel Bilgilendirme Hangi 
Durumlarda Onam Alınacağına 
Yönelik Bilgi Verilmesi ) 

 

 3. Ağrı Yönetimi 

     Doktor 
Hemşire  

• Ağrı İle Baş Etme 
• Analjezik Kullanımı 
• Pozisyon Değişikliği 
• Masaj Uygulamaları 
• Soğuk – Sıcak Banyo 

 

4. Enfeksiyon  Kontrolü ve Hijyen 

     Hemşire  • El Yıkama 
• İzolasyon 
• Atık Yönetimi 

 

5. Güvenli İlaç Kullanımı 

     Doktor 
Hemşire  • İlaç - İlaç Etkileşimi 

• İlaç – Besin Etkileşimi 
• İlaç Yan Etkiler 

 

6. Evdeki Bakım ve Rehabilitasyon 

     Doktor 
Hemşire  • Hizmet Veren Kuruluşlar Bilgisi 

• Evde Bakım Devamlılığı Bilgisi 

 

7. Ekipman Kullanımı ve Güvenliği 

     

Doktor 
Hemşire 

Fizyoterapist 
İlgili Ekip 

Üyesi 

 
•  
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Ta
rih

  

Konu Başlıkları 
Eğitimi 

engelleyen 
Faktörler 

Engellere 
Çözümler 

Eğitim 
Yöntemleri 

Değerlen 
dirme Eğitimi Veren Ünvanı  Eğitimi Alan ( R / H ) 

Adı - Soyadı 

 

8. Pansuman – Yara Bakımı 

     Hemşire   

 

9. Hastalık Süreci ve Risk Faktöeleri 

     Doktor  
• Olası Riskler Ve Güvenlik Önlemleri 
• Bakım Verenler Hakkında Bilgi 
• Eğitim Programı Hakkında Bilgi 
• Hasta Hakları Broşürü 

 

 10. İlaçlar, Yan Etkileri, Etkileşimleri 

     Doktor  
•  

 

11. Hastalığın Tekrarlama Belirtileri 

     Doktor  
•  

 

12. İlaç – Yiyecek Etkileşimleri 

     
Doktor 

Diyetisyen  
Hemşire  

 
•  

 

13. Beslenme 

     Diyetisyen 
Hemşire  

•  

 

14. Hareket - Egzersiz 

     

Doktor 
Hemşire 
Fizyoterapist 

 

 
•  

 

15. Girişimsel Yöntemler 

     İlgili Ekip 
Üyesi  

•  

 

16. Danışılabilecek Kişi ve Kuruluşlar 

     
Sorumlu 
Hemşire  
Supervizör 

 
•  

 

17. Sigara Bırakma Eğitimi 

     Doktor 
Hemşire  

•  

 

18. Taburculuk Eğitimi 

     Doktor 
Hemşire  

•  

NOTLAR : 


